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Jidelnicek

02.11.2026 - 06.11.2026

Pondéli
Presnidavka

Polévka

Obéd

Svacina
Utery
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina
Stieda
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacdina
Ctvrtek
Presnidavka

Polévka
Obéd
Svacina
Patek
Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

Seznam alergenti:

- Obiloviny obsahujici lepek, 01a - Obiloviny - pSenice, 01b - O hc y - jetmac
- Séjové boby (séja), 07 - Miléko, 09 - Celer, 10 - Hof¢ice, 11 - S ova semefia ‘\i‘

02.11.2026
Houska, medové maslo, ovoce, mléko (01, 01a, 01b, 01c, 06)
Hrstkova zeleninova (01, 01a, 07, 09)

Tilapie filet v syrové pefince, Stouchany brambor, baby zelenina maslova, pomeranéova voda,
mléko (01, 01a, 04, 07)

Chléb Actipan, pomazanka z dribeziho masa se Zervé, zelenina, ovocny ¢aj, mléko (01, 01a, 01b, 07,
10)

03.11.2026

Domaéci tvarohovy krém s bortivkami, knuspi chléb, ovoce, mléko (01, 07)

Mrkvové s rajCaty a pohankou (01, 01a, 07, 09)

Téstoviny se syrovou omackou, krajena zelenina, jabliCkova voda (01, 014, 07)

Chléb mj zitny, pomazanka vaje¢na s fedkvi¢kou, zelenina, ovocny €aj, mléko (01, 01a, 01b, 03, 07)
04.11.2026

Oblozena veka (zlata hana, strouhany syr, polni¢ek), ovoce, ¢erstvé mléko (01, 014, 01b, 01c, 07)

Z jarni zeleniny s kroupami (01, 01a, 01c, 07, 09)

Segedinsky gulas, houskovy knedlik Spaldovy, okurkova voda (01, 01a, 01e, 03, 07, 09)

Chléb Actipan, pomazanka tunakova se zervé, zelenina, ovocny ¢aj, mléko (01, 01a, 01b, 04, 07, 10)
05.11.2026

Dalamanek s rostl.maslem, mozarella syr, ovoce, kefirové mléko (01, 01a, 01b, 01c, 07)

Hraskovy krém s kruténky (01, 01a, 01b, 01c, 07)

Kruti rolada se susenymi rajCaty a Spenatem, brambor Stouchany s quinoou, zelenin
(01, 07)

Chléb m&ensky, pomazanka cizrnova, zelenina, ovocny ¢aj, mléko (01, 01a, 01b, 03, 07)
06.11.2026

Pernik s jablky domaci, ovoce, mléko (01, 01a, 03, 07) S
Zeleninova s drozdovym strouhanim (01, 01a, 01b, 01c, 03, 07, 09)

Cizrna po indicku, jasminova ryze, zeleninova obloha, voda s medurikou (01, 06, 07)

Banketka, pomazanka z pe€ené mrkve, zelenina, voda, mléko (01, 01a, 01b, 01c, 07, 11)
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