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Pondělí 11.5.2026
Houska, medové máslo, ovoce, mléko  (A: 01,01a,01b,01c,06,07)přesnídáv.
Květáková s muškátovým oříškem  (A: 01,01a,03,07,09)polévka
Tilápie filet s rajčaty a sýrem pečený, šťouchaný bramor pažitkový, ovocný
salát s melounem, voda  (A: 01,01a,04,07,09)

oběd

Chléb mšenská šiška s rostl.máslem, strouhaný sýr, zelenina, ochucená voda 
(A: 01,01a,01b,07,09)

svačina

Úterý 12.5.2026
Řecký jogurt s jahodovým pyré, knuspi chléb, ovoce, ovocný čaj  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
Česnečka s pohankou a sýrovými krutónky  (A: 01,01a,01b,01c,07,09)polévka
Domažlické vepřové ragú, špecle těstovinové, voda s ovocem  (A: 01,01a,03,07)oběd
Chléb podmáslový, pomazánka z cottage sýra s pórkem, zelenina, kakao  (A:
01,01a,01b,07)

svačina

Středa 13.5.2026
Veka, pomazánka z kiri sýra s tvarohem, ovoce, kefírové mléko  (A:
01,01a,01b,01c,07)

přesnídáv.

Ruský boršč  (A: 01,01a,07,09)polévka
Cuketová placička, čočka na kyselo, salát listový se zeleninou, jablíčková voda 
(A: 01,01a,01b,03,07,09)

oběd

Chléb žitný, pomazánka z krabích tyčinek, zelenina, ochucená voda  (A:
01,01a,01b,04,07)

svačina

Čtvrtek 14.5.2026
Dalamánek s rostlinným máslem, sýr parenica, ovoce, bio špaldové kafíčko  (A:
01,01a,01b,01c,01e,07,11)

přesnídáv.

Horačka  (A: 01,07,09)polévka
Kuřecí maso na čínský způsob, rýže basmati, džus  (A: 01,01a,06,07)oběd
Chléb mšenský, pomazánka vaječná s červenou čočkou, zelenina, ochucená
voda  (A: 01,01a,01b,03,07)

svačina

Pátek 15.5.2026
Jogurtová buchta s ovocem domácí, ovoce, mléko  (A: 01,01a,03,07)přesnídáv.
Dršťková z hlívy ústřičné  (A: 01,01a,07,09)polévka
Zapečená brokolice se sýrem, vařený brambor, krájená zelenina, ochucená
voda  (A: 01,01a,01b,03,07)

oběd

Banketka, šunková pěna, zelenina, ochucená voda  (A: 01,01a,01b,01c,07,10,11)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pitný režim: během celého dne volně k dispozici ovocný/ovocno-bylinný čaj slazený i neslazený nebo
ovocný sirup (dle počasí), pitná voda. Využíváme širokou nabídku ovocných čajů, sirupy a džusy
používáme bez umělých barviv a sladidel.

                                                      Změna jídelníčku vyhrazena!


