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19.10.2026 - 25.10.2026

Pondéli
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacdina
Utery
Presnidavka

Polévka
Obéd
Svacdina
Stieda
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svadina
Ctvrtek
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina
Patek
Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

Seznam alergenti:
01 - Obiloviny obsahujici lepek, 01a - Obiloviny - pSenice, 01b - Obiloviny - Zito

rava-cz

19.10.2026

Houska, pomazanka budapestska, ovoce, mléko (01, 01a, 01b, 01c, 07)

Zeleninova s vlockami (01, 01a, 01d, 07, 09)

Cockovy dhal, ryZe jasminova, krajena zelenina, jablitkova voda (01, 01a, 07)

Chléb Actipan, pomazanka z uzeného lososa s lu¢inou, zelenina, ovocny €aj (01, 01a, 01b, 04, 07)
20.10.2026

Caprese salat (mozzarella, raj¢atka, bazalka), karlovarsky rohlik, ovoce, mléko (01, 01a, 01b, 01c, 07)
Kureci s krupicovym strouhanim (01, 01a, 03, 07, 09)

Aljasska treska na rozmarynu, bramborova kase s pohankou, ledovy salat s ¢ekankou a kukufici,
voda (03, 04, 07, 09, 10)

Chléb podmaslovy, pomazanka tvarohova s mrkvi, zelenina, ovocny €aj (01, 01a, 01b, 07)
21.10.2026

Vicezrnny sladky Snek, ovoce, mléko (01, 01a, 01b, 01c, 03, 07)

Zeleninovy vyvar s bulgurem (01, 01a, 07, 09)

Kralik na smetanég, celozrnny houskovy knedlik, pomeran€ova voda (01, 01a, O1e, 03, 07, 09, 10)

Chléb podmaslovy, pomazanka z pe¢ené zeleniny s cottage syrem, zelenina, ovocny €aj (01, 01a, 01b,
07)

22.10.2026
Cokoladovy tvaroh s pudingem domaci, knuspi chléb, ovoce, mléko (01, 07)
Syrova se Spenatem (01, 01a, 01b, 0ic, 07, 12)

Kvétakové placicky s jogurtovym dresinkem, vafeny brambor, okurkovy salat, voda (01, 01a, 01b, 0Oic,
03, 07)

Svijanska cihla, pomazanka z peéeného kufatka se syrem, zelenina, ovocny €aj (01, 01a, 01b, 07, 09)

23.10.2026

3, 01b, 01c,
03, 07)

Dynovy krém s cornflakes (01, 01a, 07)



