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Pondělí 20.4.2026
Dalamánek žitný, pomazánka z kiri sýra s tvarohem, ovoce, mléko  (A: 01,01a,01b,01c,07,11)přesnídáv.
Hrstková zeleninová  (A: 01,01a,07,09)polévka
Zapečené rybí filé se sýrem a vejci, šťouchaný brambor pórkový, bretaňská zelenina na másle, voda s
ovocem  (A: 01,01a,03,04,07)

oběd

Chléb mšenský, pomazánka falešná humrová, zelenina, ovocný sirup  (A: 01,01a,01b,07,09)svačina

Úterý 21.4.2026
Šlehaný tvaroh se zakysanou smetanou, knuspi chléb, ovoce, ovocný čaj  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
Jemná zeleninová s jáhlami  (A: 01,07,09)polévka
Masové koule v rajské omáčce, celozrnný houskový knedlík kynutý, voda s meduňkou a ovocem  (A:
01,01a,01b,01c,03,07,09)

oběd

Chléb podmáslový, pomazánka z drůbežího masa s pomazánkovým máslem, zelenina, kakao  (A:
01,01a,01b,07,10)

svačina

Středa 22.4.2026
Dýňové muffinky s tvarohovým krémem domácí, ovoce, mléko  (A: 01,01a,03,07)přesnídáv.
Vločková zeleninová  (A: 01,01a,01d,07,09)polévka
Zeleninová omeleta s vločkami a sýrem, hrachová kaše s pohankou, zelný salát s paprikou, voda s
pomerančem  (A: 01,01a,01d,03,07,09)

oběd

Chléb můj žitný, pomazánka z pečené mrkve, zelenina, ovocný čaj  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 23.4.2026
Houska, pomazánka z čerstvého sýra s paprikou, ovoce, mléko  (A: 01,01a,01b,01c,06,07)přesnídáv.
Špenátová s cornflakes  (A: 01,01a,03,07)polévka
Karlovarský krůtí guláš, těstoviny semolinové, voda s ovocem  (A: 01,01a,07,09)oběd
Žitné zrno, pomazánka zeleninová s tvrdým sýrem, zelenina, ovocný sirup  (A: 01,01a,01b,01c,07)svačina

Pátek 24.4.2026
Obložená veka (pomazánkové máslo, vařené vejce, polníček), ovoce, mléko  (A: 01,01a,01b,01c,03,07)přesnídáv.
Krupicová se zeleninou a vejcem  (A: 01,01a,03,07,09)polévka
Kuře pečené na leču, mačkaný brambor, směs salátů s mozzarellou, jablíčková voda  (A: 01,01a,07,09)oběd
Chléb mšenská šiška, pomazánka sardinková, zelenina, ovocný sirup  (A: 01,01a,01b,03,07,10)svačina

Pitný režim: během celého dne volně k dispozici ovocný/ovocno-bylinný čaj slazený i neslazený nebo ovocný sirup (dle počasí), pitná voda. Využíváme
širokou nabídku ovocných čajů, sirupy a džusy používáme bez umělých barviv a sladidel.

                                                      Změna jídelníčku vyhrazena!

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


