
                                                              Změna jídelníčku vyhrazena. 

Pondělí 26.10.2026

Přesnídávka BLP pečivo vlastní, pomazánka rozhuda, ovoce, kefírové mléko (07)

Polévka BLP jáhlová se zeleninou a droždím (07, 09)

Oběd BLP vepřová kýta v mrkvi, šťouchaný brambor, krájená paprika, pomerančová voda (07)

Svačina BLP pečivo vlastní, pomazánka z makrel v oleji s tvarohem, zelenina, voda (03, 04, 07)

Úterý 27.10.2026

Přesnídávka Řecký jogurt s ovocným přelivem, kukuřičný chlebíček, ovoce, ovocný čaj (07)

Polévka BLP zimní luštěninová se zeleninou (07, 09)

Oběd Zeleninové rizoto se sýrem, ledový salát s kukuřicí, jablíčková voda (07)

Svačina BLP pečivo vlastní, pomazánka z červené čočky s vejci, zelenina, ovocný čaj (03, 07)

Čtvrtek 29.10.2026

Přesnídávka BLP pečivo vlastní, pomazánka z tvrdého sýra se žervé, ovoce, mléko (07)

Polévka BLP z rybího filé krémová s cornflakes (04, 07, 09)

Oběd BLP těstovinová musaka se sýrem, mrkvový salát s jablky, voda s ovocem (03, 07, 09)

Svačina BLP pečivo vlastní s rostl.máslem a cherry rajčátkem, zelenina, ovocný čaj (07)

Pátek 30.10.2026

Přesnídávka BLP jáhlová kaše, ovoce, mléko (07)

Polévka BLP Zeleninová s rýžovými vločkami (07, 09)

Oběd BLP Bramborový guláš s mungo fazolí, BLP pečivo vlastní, krájená zelenina, jablíčková voda (07)

Svačina BLP pečivo vlastní, pomazánka falešná humrová, zelenina, ovocný čaj (07, 09)

Seznam alergenů:
03 - Vejce, 04 - Ryby, 07 - Mléko, 09 - Celer

26.10.2026 - 01.11.2026


